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Περίληψη 

 

Στόχος του DiSTARS είναι να επιφέρει θετικά και μακροχρόνια αποτελέσματα απευθυνόμενο σε 
διάφορους φορείς σε όλο το φάσμα της εκπαίδευσης και της έρευνας. Στους εκπαιδευτικούς όλων 
των σχολικών βαθμίδων παρουσιάζεται ένα νέο όραμα για τη διδασκαλία, το οποίο περιγράφει 
στρατηγικές για το πώς οι ρόλοι και οι συνθήκες των εκπαιδευτικών μπορούν να υποστηρίξουν και 
να επιτρέψουν τη βαθύτερη μάθηση για τους μαθητές. Η εφαρμογή της αφήγησης λειτουργεί ως 
καταλύτης για την αποτελεσματική αλληλεπίδραση μεταξύ της τέχνης και των πρακτικών 
δραστηριοτήτων STEM. Μαζί με τους συμμετέχοντες οργανισμούς, το προσωπικό των δημιουργικών 
βιομηχανιών, τους ερευνητές στην επιστημονική εκπαίδευση και άλλους επαγγελματίες της 
εκπαίδευσης, το DiSTARS προσφέρει ιδέες για το πώς λειτουργούν οι νέες τεχνολογίες ΤΠΕ και πώς 
μπορούν να μας υποστηρίξουν στην εκμάθηση της επιστήμης που σχετίζεται με την ανθρώπινη 
εξερεύνηση του διαστήματος. 

 
Συνδυάζοντας την επιστημονική έρευνα με την καλλιτεχνική έκφραση, την αφήγηση ιστοριών και 
χρησιμοποιώντας υπάρχοντα ψηφιακά εργαλεία μαζί με τεχνολογίες επαυξημένης και εικονικής 
πραγματικότητας, το έργο στοχεύει να εξάψει τη φαντασία των μικρών μαθητών και να τους 
προσφέρει μια από τις πρώτες ευκαιρίες ψηφιακής δημιουργικής έκφρασης, χρησιμοποιώντας ως 
ερέθισμα το συναρπαστικό θέμα της εξερεύνησης του διαστήματος. 

Το παρόν έγγραφο συνοψίζει τις κύριες πτυχές, τις δραστηριότητες και τα επιτεύγματα του έργου 
DiSTARS, παρουσιάζει μια συλλογή βέλτιστων πρακτικών και συστάσεων σχετικά με τον τρόπο με τον 
οποίο η εκπαίδευση STEM και η τέχνη μπορούν να συγχωνευθούν για να παρέχουν μια ελκυστική 
εκπαιδευτική εμπειρία μέσω της δημιουργικής εξερεύνησης της "πραγματικής επιστήμης", 
συμβάλλοντας έτσι στην καλύτερη κατανόηση της επιστήμης και του ρόλου που διαδραματίζει στην 
κοινωνία. 
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1. Εισαγωγή 
 

Η εκπαίδευση STEAM ενσωματώνει πολλαπλά μαθήματα, σπάζοντας τα παραδοσιακά εμπόδια και 

δίνοντας έμφαση στη δημιουργικότητα των μαθητών. Η προσέγγιση αυτή προωθεί τις 

διεπιστημονικές συνδέσεις και καθοδηγείται από τη δέσμευση για την προώθηση της 

δημιουργικότητας. Το DiSTARS είχε ως στόχο να ενσωματώσει την Τέχνη και το STEM στο 

πρωτοβάθμιο πρόγραμμα σπουδών, προσομοιώνοντας τις συνδέσεις των θεμάτων του πραγματικού 

κόσμου. Συνδυάζοντας την επιστημονική έρευνα με την καλλιτεχνική έκφραση, την αφήγηση 

ιστοριών και χρησιμοποιώντας την πλατφόρμα αφήγησης ιστοριών STORIES παράλληλα με την 

τεχνολογία AR και VR, το έργο αποσκοπούσε στην εμπλοκή των μικρών μαθητών και στην παροχή 

πρώιμων ευκαιριών για ψηφιακή δημιουργική έκφραση. Οι πρωταρχικοί στόχοι του DiSTARS ήταν οι 

εξής: 

 

α) Ανάπτυξη ενός παιδαγωγικού πλαισίου ενσωμάτωσης των τεχνών σε δραστηριότητες STEM για 

την ενίσχυση της δημιουργικότητας στο πλαίσιο της εκπαίδευσης με βάση το έργο και της 

διερευνητικής επιστημονικής εκπαίδευσης. Αυτό το πλαίσιο θα καθοδηγήσει τους εκπαιδευτικούς 

του εκάστοτε σχολείου στον εξελισσόμενο ρόλο τους ως εισηγητές μάθησης και μέντορες. 

 

β) Αξιοποίηση της πλατφόρμας αφήγησης ιστοριών STORIES με καινοτόμες διεπαφές VR και AR για 

τη διευκόλυνση των μαθητών στη δημιουργία ψηφιακών ιστοριών. Η πλατφόρμα STORIES, η οποία 

έχει προηγουμένως δοκιμαστεί και επικυρωθεί σε μια δράση έρευνας και καινοτομίας της ΕΕ το 2019, 

επιτρέπει στους μαθητές να αποτυπώνουν τις δημιουργίες τους (συμπεριλαμβανομένων 

ζωγραφικών έργων, μοντέλων, διοραμάτων, τρισδιάστατων αντικειμένων, κινούμενων σχεδίων, 

επιστημονικών βίντεο και θεατρικών παραστάσεων) σύμφωνα με τα σενάριά τους και να τις 

ενσωματώνουν σε ιστορίες. Αυτές οι ιστορίες των μαθητών, προσβάσιμες μέσω διαφόρων διεπαφών 

(3D Worlds, VR και AR), θα παρουσιαστούν ως διαδραστικά ηλεκτρονικά βιβλία. Η πλατφόρμα θα 

επεκταθεί ώστε να συμπεριλάβει όχι μόνο τον Άρη αλλά και άλλους πλανήτες του ηλιακού μας 

συστήματος. 

 

γ) Ανάπτυξη μιας σειράς πρακτικών δραστηριοτήτων STEAM για την ενίσχυση των γνώσεων των 

μαθητών σχετικά με την εξερεύνηση του διαστήματος και πρόταση καινοτόμων στρατηγικών 

διδασκαλίας που προωθούν την ενεργό συμμετοχή, τη βαθύτερη μάθηση και μια σειρά 

κατευθυντήριων γραμμών για τη χρήση επιστημονικών εργασιών για την εξερεύνηση της 

"πραγματικής επιστήμης" μέσω της ψηφιακής αφήγησης των ιστοριών των μαθητών. 

 

δ) Εφαρμογή πιλοτικών προγραμμάτων DiSTARS σε πραγματικά εκπαιδευτικά περιβάλλοντα σε 4 

Ευρωπαϊκές χώρες: στη Γερμανία, την Αυστρία, την Ελλάδα, τη Βουλγαρία και την Πορτογαλία. 

 

ε) Παρέχουμε εργαλεία αξιολόγησης που επεκτείνονται πέρα από την αξιολόγηση των διανοητικών 

ικανοτήτων των μαθητών, αξιολογώντας ικανότητες όπως η συνεργατική επίλυση προβλημάτων, η 

παρουσίαση του έργου της ομάδας αλλά και η επικοινωνία ως δείκτες βαθύτερης μάθησης. 

 

στ) Προώθηση των αποτελεσμάτων του έργου και κοινοποίηση του αντίκτυπου και των οφελών τους 

στις προσδιορισμένες ομάδες-στόχους που έχουν άμεση σχέση με την εκπαιδευτική κοινότητα. 
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Φιλοδοξία του παρόντος εγγράφου είναι να συγκεντρώσει τις βέλτιστες πρακτικές από την 

υλοποίηση του έργου και να τις διαδώσει στους ενδιαφερόμενους εκπαιδευτικούς, ερευνητικούς, 

καλλιτεχνικούς και πολιτικούς φορείς σε ολόκληρη την Ευρώπη, παράλληλα με ένα κοινό σύνολο 

κατευθυντήριων γραμμών και συστάσεων για το πώς η εκπαίδευση STEM και η τέχνη μπορούν να 

συγχωνευθούν για να παρέχουν μια ελκυστική εκπαιδευτική εμπειρία μέσω της δημιουργικής 

εξερεύνησης της "πραγματικής επιστήμης", συμβάλλοντας έτσι στην καλύτερη κατανόηση της 

επιστήμης και του ρόλου που διαδραματίζει στην κοινωνία. 

 

2. DiSTARS με λίγα λόγια 

 

 2.1 Η κοινοπραξία DiSTARS 
 

Για την επίτευξη των καινοτόμων παιδαγωγικών και τεχνολογικών στόχων του DiSTARS, 

δημιουργήθηκε μια κοινοπραξία έξι οργανισμών σε πέντε ευρωπαϊκές χώρες (Αυστρία, Βουλγαρία, 

Γερμανία, Ελλάδα και Πορτογαλία). Αποτελεί μια μεγάλη σύμπραξη για την προσαρμογή, την 

ανάπτυξη, την εφαρμογή και την αξιοποίηση της πρωτοποριακής τεχνολογικής και παιδαγωγικής 

προσέγγισης και των αποτελεσμάτων του έργου. Η τεχνογνωσία της κοινοπραξίας μπορεί να χωριστεί 

σε τρεις βασικές κατηγορίες: Εκπαιδευτική έρευνα και σχεδιασμός, δημιουργικές βιομηχανίες, 

ψηφιακές εκδόσεις, ανάπτυξη διεπαφών και πλατφορμών 3D/AR, και υλοποίηση εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων και συντονισμός πιλοτικών εφαρμογών σε εθνικό επίπεδο. 

 
 
 

(Γερμανία) 

Το επιστημονικό προφίλ του Πανεπιστημίου του Bayreuth 
χαρακτηρίζεται από διεπιστημονικότητα, ατομικότητα, 
καινοτομία και χαίρει διεθνούς αναγνώρισης. Η διδασκαλία και η 
έρευνα στη διασταύρωση των επιστημονικών κλάδων, καθώς και 
τα παραδοσιακά και σύγχρονα προγράμματα σπουδών στις 
ανθρωπιστικές και κοινωνικές επιστήμες, στο δίκαιο και τα 
οικονομικά, στις φυσικές και μηχανικές επιστήμες οδηγούν σε 
αναγνωρισμένους τίτλους σπουδών, συμπεριλαμβανομένου του 
διδακτορικού διπλώματος. 
 

 
 
 

(Ελλάδα) 

Η Ελληνογερμανική Αγωγή είναι ένα από τα πιο καινοτόμα 
σχολεία στην Ευρώπη με 2300 μαθητές (ηλικίας 5 έως 18 ετών) και 
250 εκπαιδευτικούς. Το σχολείο εκσυγχρονίζει διαρκώς την 
εκπαίδευση STEM προωθώντας και δημιουργώντας περιβάλλοντα 
μάθησης για τους μαθητές και προσφέροντας πολυάριθμες 
ευκαιρίες για την επαγγελματική ανάπτυξη των εκπαιδευτικών, 
επιτρέποντάς τους να ευδοκιμήσουν στο τοπίο των πρωτοφανών 
προκλήσεων και ευκαιριών του 21ου αιώνα. 
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(Γερμανία) 

 
(Ελλάδα) 

Η Omega Technology είναι μια έμπειρη και γνωστή εταιρεία 
παροχής υπηρεσιών πληροφορικής στην Ελλάδα. Η εταιρεία 
εξυπηρετεί ελληνικούς δημόσιους φορείς, τον ιδιωτικό τομέα και 
άλλους μη κερδοσκοπικούς οργανισμούς με τεχνολογία και 
υπηρεσίες που καθίστανται δυνατές χάρη στην 35ετή εμπειρία 
της. Στον τομέα της εκπαίδευσης και της κατάρτισης, η εταιρεία 
χρησιμοποιεί στοιχεία και τεχνικές παιχνιδιών για να παρακινήσει 
τη δέσμευση, τη συμμετοχή και ενδεχομένως να οδηγήσει τη 
συμπεριφορά προς προκαθορισμένους στόχους. 
 

 
 
 
 

(Πορτογαλία) 

Το NUCLIO είναι ένας μη κυβερνητικός οργανισμός που 
εκπαιδεύει εκπαιδευτικούς στη χρήση νέων τεχνολογιών, 
καινοτόμων μεθοδολογιών, στην προώθηση πραγματικής έρευνας 
στην τάξη, όπου οι μαθητές εισάγονται στις επιστημονικές 
μεθόδους με τη χρήση ρομποτικών τηλεσκοπίων, αξιοποίησης 
δεδομένων και άλλων προηγμένων εργαλείων για τη μάθηση των 
φυσικών επιστημών. Το NUCLIO είναι ο συντονιστής μιας από τις 
μεγαλύτερες προσπάθειες εκπαίδευσης στην αστρονομία στον 
κόσμο, του προγράμματος κατάρτισης εκπαιδευτικών Galileo. 
 

 
                  (Βουλγαρία) 

Η MOTIVIAN ιδρύθηκε το 2005 ως καινοτόμος ολοκληρωτής 
συστημάτων πληροφοριών και τηλεπικοινωνιών. Εστιάζοντας σε 
μεγάλο βαθμό στην έρευνα και την τεχνολογική ανάπτυξη, η 
MOTIVIAN αναζητά πάντοτε νέους τρόπους αξιοποίησης της 
τεχνογνωσίας της εταιρείας στις τεχνολογίες διαδικτύου και 
κινητής τηλεφωνίας. Τα βασικά ερευνητικά ενδιαφέροντα 
περιλαμβάνουν, μεταξύ άλλων, την ελάφρυνση της 
αλληλεπίδρασης με τον χρήστη μέσω διαισθητικών και AR-
powered διεπαφών χρήστη για τον ιστό και τις κινητές συσκευές. 
 

 

 

 

 

(Αυστρία) 

Το Αυστριακό Διαστημικό Φόρουμ είναι ένας ερευνητικός 
οργανισμός στον τομέα της εξερεύνησης του διαστήματος με 
έμφαση στις ανθρωπο-ρομποτικές αποστολές στον Άρη από το 
1998. Κατά την τελευταία δεκαετία έχει εξελιχθεί σε ερευνητικό 
ίδρυμα με έμφαση στην αστροναυτική και τη διαστημική έρευνα. 
Με την εμπειρία από δύο προγράμματα αποστολών, το PolAres 
(2007-2017) και το AMADEE (2018-2028), έχει συμβάλει 
σημαντικά στον τομέα της έρευνας για αποστολές στη Σελήνη και 
τον Άρη. 
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2.2 Το παιδαγωγικό πλαίσιο DiSTARS 

 

Ο πρώτος στόχος του έργου DiSTARS ήταν η ανάπτυξη ενός παιδαγωγικού πλαισίου που βασίζεται 

στα βασικά χαρακτηριστικά της δημιουργικής εκπαίδευσης STEM και υποστηρίζει τη 

δημιουργικότητα ως γενικό στοιχείο στις διαδικαστικές και επικοινωνιακές πτυχές της παιδαγωγικής 

μέσω της αφήγησης ιστοριών. Το προτεινόμενο παιδαγωγικό πλαίσιο σχεδιάστηκε για να 

καθοδηγήσει τους εκπαιδευτικούς κατά τη διάρκεια των παρεμβάσεων αφήγησης ιστοριών προς την 

καλύτερη συνειδητοποίηση του αναδυόμενου ρόλου τους ως εισηγητών μάθησης και να 

λειτουργήσει ως σημείο αναφοράς για την ανάπτυξη των προσεγγίσεων αξιολόγησης και των 

τεχνολογιών που θα επέτρεπαν την ανάπτυξη του έργου. Προτάθηκαν καινοτόμες στρατηγικές 

διδασκαλίας που προσέφεραν στους μαθητές υψηλή συμμετοχή, δίνοντάς τους τη δυνατότητα να 

δημιουργήσουν εξαιρετικά ευφάνταστες ιστορίες και υποστηρίζοντας τη βαθύτερη μάθηση. 

Επιπλέον, προκειμένου να αξιολογηθούν τα μαθησιακά αποτελέσματα των μαθητών από την 

προτεινόμενη παρέμβαση, προτάθηκε ένα πλαίσιο ικανοτήτων βαθύτερης μάθησης για την 

καταγραφή του προφίλ των ικανοτήτων των μαθητών κατά τη διάρκεια τέτοιων δραστηριοτήτων 

δημιουργικής αφήγησης. 

 

 

Σχήμα 1: Το παιδαγωγικό πλαίσιο DiSTARS 

Το Παιδαγωγικό Πλαίσιο βασίζεται στην ενσωμάτωση των τεχνών στις δραστηριότητες STEM, 

προσομοιάζοντας τους τρόπους με τους οποίους τα μαθήματα συνδέονται φυσικά στον πραγματικό 

κόσμο, και παρουσιάζεται λεπτομερώς στο έγγραφο που παράγεται στο πλαίσιο του Πνευματικό 

Προϊόν (Intellectual Output) 1. Η θεωρητική βάση για το Παιδαγωγικό Πλαίσιο DiSTARS βασίζεται στη 

μετάβαση από την εκπαίδευση STEM στην εκπαίδευση STEAM, τονίζοντας τη σημασία της 
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δημιουργικότητας στη διδασκαλία των φυσικών επιστημών. Το πλαίσιο διερευνά τη σχέση μεταξύ 

των τεχνών, των επιστημών και της δημιουργικότητας και τη σημασία τους στη διδασκαλία και τη 

μάθηση, με ιδιαίτερη προσοχή σε διάφορες πτυχές της δημιουργικότητας στην εκπαίδευση και τη 

σύνδεσή της με την έρευνα για την εκπαίδευση στις φυσικές επιστήμες. Το πλαίσιο εστιάζει στις 

παιδαγωγικές στρατηγικές που επιτρέπουν τη δημιουργική διδασκαλία των φυσικών επιστημών και 

συζητά τις προκλήσεις της εξισορρόπησης της κάλυψης του προγράμματος σπουδών και των 

παιδαγωγικών μεθόδων ανοικτού τύπου στην εκπαίδευση των φυσικών επιστημών. και τα κύρια 

χαρακτηριστικά του συνοψίζονται στο παρακάτω σχήμα. 

Πέντε βασικές ιδέες αποτελούν τη βάση του παιδαγωγικού πλαισίου DiSTARS: 

● Βαθύτερη μάθηση: Αναμένεται ότι τα προγράμματα σπουδών STEM σήμερα θα 

επωφεληθούν από την ενσωμάτωση των τεχνών ή/και των δημιουργικών πτυχών, 

προωθώντας έτσι τις δημιουργικές λύσεις. Στη συνέχεια, το STEAM μπορεί να βοηθήσει στην 

ανάπτυξη της κριτικής σκέψης, επίσης όσον αφορά τα προβλήματα του πραγματικού 

κόσμου, και, επιπλέον, να διευκολύνει τη μάθηση των φυσικών επιστημών.  

● Μάθηση βασισμένη στη διερεύνηση: DiSTARS βασίζεται στην εφαρμογή των ιδεών της 

Μάθησης που βασίζεται στη Διερεύνηση (IBL) στην επιστημονική εκπαίδευση. Η 

Επιστημονική Εκπαίδευση που βασίζεται στη Διερεύνηση (IBSE) είναι μια παιδαγωγική 

προσέγγιση που έχει σχεδιαστεί για να προσφέρει στους μαθητές την ευκαιρία να 

αναπτύξουν τη γνώση και την κατανόησή τους τόσο για το επιστημονικό περιεχόμενο όσο 

και για τις επιστημονικές διαδικασίες μέσω της συμμετοχής σε δραστηριότητες διερεύνησης, 

πειραματισμού και επίλυσης προβλημάτων.  

● Δημιουργική εκπαίδευση STEM: Η δημιουργική εκπαίδευση STEM αποτελεί κεντρικό 

στοιχείο στο πλαίσιο του DiSTARS που έχει αναπτυχθεί και μπορεί να συνοψιστεί με την αρχή 

των "4 Ps": πλουραλισμός, δυνατότητες, συμμετοχή και παιγνιώδες παιχνίδι. 

● Συνεργατική μάθηση: η προώθηση της συνεργασίας είναι μια από τις βασικές πτυχές της 

IBSE, παρέχοντας δυνατότητες συμβολής στη δέσμευση και την αλλαγή. Η συνεργασία 

μεταξύ συμμαθητών, εκπαιδευτικών και άλλων ενήλικων επαγγελματιών (καλλιτεχνών, 

ερευνητών, ειδικών του χώρου) αποτελεί μέρος ενός ευρύτερου ιστού ηθικά 

καθοδηγούμενης κοινοτικής αλληλεπίδρασης που αποσκοπεί τόσο στο να βοηθήσει τα 

παιδιά και τους νέους να γίνουν πιο δημιουργικοί όσο και στο να βοηθήσει τους 

εκπαιδευτικούς να γίνουν πιο δημιουργικοί στον τρόπο με τον οποίο διδάσκουν τις φυσικές 

επιστήμες. 

● Ψηφιακή αφήγηση: η αφήγηση μπορεί να λειτουργήσει ως καταλύτης στην αλληλεπίδραση 

μεταξύ STEM και Τεχνών, καθώς παρέχει ένα βασικό πλαίσιο για την εμπλοκή των μαθητών, 

ενώ αυτοί ανακαλύπτουν τις δικές τους μαθησιακές διαδρομές. Η πλατφόρμα ψηφιακής 

αφήγησης παρέχει το ιδανικό εργαλείο για να εξερευνήσουν οι μαθητές αυτή τη συνέργεια 

και ταυτόχρονα να ενισχύσουν τις ψηφιακές δεξιότητες. 

2.3 Η πλατφόρμα DiSTARS 
 

Ακρογωνιαίος λίθος του έργου είναι η πλατφόρμα ψηφιακής αφήγησης DiSTARS, η οποία παρέχει 

στους μαθητές και τους εκπαιδευτικούς όλα τα απαραίτητα εργαλεία για να δημιουργήσουν τις δικές 

τους ψηφιακές ιστορίες για την εξερεύνηση του διαστήματος. Εκτός από το συνεργατικό εργαλείο 

συγγραφής που χρησιμοποιείται για τη δημιουργία των ίδιων των ιστοριών, η πλατφόρμα διαθέτει 
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μια ψηφιακή βιβλιοθήκη με πολυμεσικό περιεχόμενο που μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τον 

εμπλουτισμό των ψηφιακών ιστοριών. Οι χρήστες μπορούν επίσης να μεταφορτώσουν πολυμεσικό 

περιεχόμενο στην πλατφόρμα, συμπεριλαμβανομένων τρισδιάστατων μοντέλων διαστημοπλοίων, 

οχημάτων, διαστημικών καταφυγίων / κατοικιών, αστροναυτών κ.λπ. από δημόσιες βιβλιοθήκες ή να 

σχεδιάσουν τα δικά τους μοντέλα σε μια υπηρεσία όπως το Tinkercad. 

Ένα άλλο σημαντικό χαρακτηριστικό της πλατφόρμας είναι η μηχανή ανάλυσης, η οποία παρέχει 

πολύτιμες πληροφορίες στους εκπαιδευτικούς σχετικά με τη συμμετοχή κάθε μαθητή στη 

δημιουργία της ιστορίας. Η πλατφόρμα παρέχει μια ιεραρχική δομή δικαιωμάτων χρηστών, 

επιτρέποντας στους διευθυντές των σχολείων να αναθέτουν σε καθηγητές πολλαπλές τάξεις 

μαθητών, αν χρειαστεί. 

Η πλατφόρμα προσφέρει τέσσερις πιθανούς προορισμούς / περιβάλλοντα όπου και εξελίσσονται οι 

ιστορίες: στη Γη, στο διαπλανητικό διάστημα, στη Σελήνη και στον Άρη. Αφού ολοκληρωθούν, οι 

ιστορίες, οι μαθητές μπορούν να βιώσουν την πλοήγηση σε κανονικό πρόγραμμα περιήγησης στον 

υπολογιστή, καθώς και σε συσκευή (γυαλιά) εικονικής πραγματικότητας. Υπάρχει επίσης μια 

λειτουργία που επιτρέπει τη χρήση επαυξημένης πραγματικότητας για να δείτε την εκτόξευση του 

πυραύλου από το ψηφιακό βιβλίο ιστοριών. 

Η πλατφόρμα DiSTARS διατίθεται δωρεάν στο διαδίκτυο, αλλά απαιτείται εγγραφή, στη διεύθυνση 

URL http://distars.omegatech.gr/. 

 

Σχήμα 2: Πλατφόρμα ψηφιακής αφήγησης DiSTARS 

 

  

http://distars.omegatech.gr/
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2.4 Η εκπαιδευτική εργαλειοθήκη DiSTARS 
 

Η κοινοπραξία του DiSTARS δημιούργησε μια σειρά εκπαιδευτικού υλικού που σχεδιάστηκε για να 

παρέχει τις απαραίτητες πληροφορίες για την υποστήριξη της επιτυχούς εφαρμογής στα σχολεία. Η 

εργαλειοθήκη περιλαμβάνει μια συλλογή φυλλαδίων με βασικές πληροφορίες για το ηλιακό μας 

σύστημα, με ιδιαίτερη έμφαση στη Σελήνη και τον Άρη, καθώς και για τις προκλήσεις στην 

εξερεύνηση του διαστήματος. Τα φυλλάδια αυτά παρέχουν επίσης προτάσεις για δραστηριότητες 

στην τάξη. Ένα άλλο φυλλάδιο προσφέρει κατευθυντήριες γραμμές στους εκπαιδευτικούς για την 

εισαγωγή τεχνικών ψηφιακής αφήγησης στους μαθητές τους. Η εργαλειοθήκη συμπληρώνεται από 

ένα τεχνικό εγχειρίδιο για την ψηφιακή πλατφόρμα αφήγησης DiSTARS με αναλυτικές οδηγίες 

χρήσης. 

 

Σχήμα 3: Εξώφυλλα της σειράς φυλλαδίων DiSTARS 

 

Σχήμα 4: Απόσπασμα σειράς φυλλαδίων DiSTARS 



 

   

 

 

 Οι μαθητές ως ψηφιακοί αφηγητές: μια προσέγγιση STEAM για την 
εξερεύνηση του διαστήματος Αριθμός έργου - 2020-1-DE03-KA201-

077546    

13 

 

Το εκπαιδευτικό υλικό του DiSTARS διατίθεται δωρεάν στον ιστότοπο του έργου 

https://distars.eu/resources/. 

3. DiSTARS σε δράση 
 

3.1 DiSTARS στα σχολεία 
 

Το DiSTARS έτυχε μεγάλου ενδιαφέροντος από σχολεία στις συμμετέχουσες χώρες και στο εξωτερικό. 

Κατά τη διάρκεια της υλοποίησής του, το DiSTARS έφτασε σε τουλάχιστον 35 σχολεία σε 7 χώρες, με 

αποτέλεσμα περισσότερες από 200 ψηφιακές ιστορίες στην πλατφόρμα του. Ο αριθμός των 

μαθητών, των εκπαιδευτικών και των ενδιαφερομένων που επηρεάστηκαν σίγουρα ανέρχεται σε 

αρκετές χιλιάδες, αν οι δραστηριότητες διάδοσης ληφθούν υπόψη εκτός από την άμεση εργασία 

στην πλατφόρμα. 

 

Σχήμα 5: Γεωγραφική κατανομή των σχολείων που συμμετέχουν στο DiSTARS 

 

3.2 Ανάπτυξη της κοινότητας DiSTARS 
 

Η στρατηγική διάδοσης του DiSTARS σχεδιάστηκε για να μεγιστοποιήσει τον αντίκτυπο του έργου σε 

διάφορες ομάδες-στόχους: μαθητές, εκπαιδευτικούς, ερευνητές στο χώρο της εκπαίδευσης, 

υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, γονείς κ.λπ. σε τοπικό, εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο. Αυτός ο 

φιλόδοξος στόχος απαιτούσε προσπάθειες μέσω διαφορετικών διαύλων επικοινωνίας, καθένας από 
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τους οποίους απευθυνόταν σε συγκεκριμένες ανάγκες και κοινότητες. Αυτή η στρατηγική 

οικοδόμησης της κοινότητας αποσκοπούσε στη διάδοση όλων των απαραίτητων πληροφοριών και 

πόρων για την υποστήριξη των σχολείων ώστε να υλοποιήσουν με επιτυχία τις δραστηριότητες του 

έργου, καθώς και στην προσφορά ευκαιριών για κατάρτιση και επιτόπια υποστήριξη. 

3.2.1 Ιστοσελίδα και μέσα κοινωνικής δικτύωσης 

Ο δικτυακός τόπος του έργου (https://distars.eu/) χρησιμεύει ως η κύρια πύλη για όλες τις 

πληροφορίες σχετικά με το DiSTARS. Ο δικτυακός τόπος φιλοξενεί την τεκμηρίωση του έργου, 

εκπαιδευτικό υλικό και πόρους και κατευθύνει τους επισκέπτες στην πλατφόρμα ψηφιακής 

αφήγησης.  

Εκτός από την ιστοσελίδα, το έργο DiSTARS είχε ισχυρή ψηφιακή παρουσία στα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης μέσω των λογαριασμών κάθε εταίρου. Μέσω των δικτύων της σύμπραξης, το έργο 

κατάφερε να διαδώσει το έργο σε ένα μεγάλο κοινό σε εθνικό, ευρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο, 

αναδεικνύοντας την πλατφόρμα αφήγησης ιστοριών, το πρακτικό και ψηφιακό εκπαιδευτικό υλικό. 

 

 

Εικόνα 6: Αρχική σελίδα του DiSTARS  

https://distars.eu/
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3.2.2 Γεγονότα πολλαπλασιαστή 
 

Οι πολλαπλασιαστικές εκδηλώσεις (ΜΕ) έπαιξαν καθοριστικό ρόλο στη διάδοση του DiSTARS μέσω 

της κύριας ομάδας-στόχου του, των εκπαιδευτικών. Οι εκδηλώσεις αυτές, που διοργανώθηκαν στις 

χώρες της εταιρικής σχέσης, παρουσίασαν το DiSTARS σε ένα ευρύτερο κοινό δυνητικά 

ενδιαφερόμενων φορέων. Στους εν ενεργεία εκπαιδευτικούς προσφέρθηκαν υποστήριξη και 

προτάσεις για το πώς να εφαρμόσουν το DiSTARS στις τάξεις τους, αυξάνοντας έτσι τον αριθμό των 

σχολείων και των μαθητών που συμμετέχουν στο έργο. Οι εκπαιδευτικοί με προϋπηρεσία στη 

διδασκαλία των επιστημών είχαν την ευκαιρία να δουν ένα καινοτόμο τρόπος εισαγωγής του STEAM 

στην τάξη, ενώ στους ερευνητές παρουσιάστηκαν πιθανές συνεργασίες για τη διάδοση της έρευνας 

τους για την εξερεύνηση του διαστήματος σε όλα τα σχολεία κάθε περιοχής. 

 

 
 

 
 

 

Σχήμα 7: Πολλαπλασιαστικά γεγονότα DiSTARS. Δεξιόστροφα από πάνω αριστερά: Ελλάδα, 

Βουλγαρία, Αυστρία και Πορτογαλία. 

 

3.2.3 Θερινά σχολεία και εκδηλώσεις κατάρτισης εκπαιδευτικών 
 

Το DiSTARS οργάνωσε διεθνείς δραστηριότητες μάθησης, διδασκαλίας και κατάρτισης που 

απευθύνονταν σε εκπαιδευτικούς καθώς και σε ενδιαφερόμενους φορείς στους τομείς της τέχνης, 

της επιστήμης και της πολιτικής. 

Αρχικά είχαν προγραμματιστεί δύο θερινά σχολεία στον Μαραθώνα της Ελλάδας, αλλά η εμφάνιση 

της πανδημίας COVID-19 ανάγκασε την ακύρωση της πρώτης διοργάνωσης το 2021. Η αλλαγή αυτή 
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απαιτούσε την ανάπτυξη νέου υλικού και εργαστηρίων -με τη χρήση ψηφιακών πόρων- που θα 

μπορούσαν να παραδοθούν στους εκπαιδευτικούς μέσω διαδικτύου, ενώ παράλληλα θα τους 

βοηθούσαν να παρουσιάσουν αυτές τις δραστηριότητες στους μαθητές τους μέσω μιας προσέγγισης 

εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. Όλοι οι εμπλεκόμενοι εταίροι ανταποκρίθηκαν στην πρόκληση και, 

σχηματίζοντας νέες ομάδες εργασίας, δημιούργησαν νέο εκπαιδευτικό υλικό και υιοθέτησαν 

ψηφιακές εφαρμογές στη δημιουργία δραστηριοτήτων για τους μελλοντικούς μαθητές του DiSTARS. 

Η βελτίωση της κατάστασης της πανδημίας επέτρεψε την πραγματοποίηση μιας εκδήλωσης 

πρόσωπο με πρόσωπο το 2022. Αυτό το δεύτερο θερινό σχολείο συγκέντρωσε ένα διεθνές 

ακροατήριο για πέντε ημέρες. 

Το DiSTARS παρουσιάστηκε επίσης σε διάφορες άλλες εκδηλώσεις κατάρτισης εκπαιδευτικών, τόσο 

σε ηλεκτρονική όσο και σε φυσική μορφή, σε εθνικό και διεθνές επίπεδο. Μεταξύ αυτών των 

εκδηλώσεων ήταν η “Περιπέτεια της Εκπαίδευσης στην Αστρονομία” στα Κανάρια Νησιά 

(διοργανώθηκε από το Ινστιτούτο Αστρονομίας των Κανάριων Νήσων), το ESA/GTTP Teacher Training 

Course (διοργανώθηκε από τον Ευρωπαϊκό Οργανισμό Διαστήματος) και το σεμινάριο CPD 2013 που 

διοργανώθηκε από το Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

3.2.4 Συνέδρια 
 

Το DiSTARS παρουσιάστηκε σε επιστημονικά συνέδρια στα οποία συμμετείχαν εκπαιδευτικοί, 

ερευνητές στον τομέα της εκπαίδευσης και επιστήμονες, όπως το 2021 στο Πανελλήνιο και Διεθνές 

Συνέδριο με θέμα "STE(A)M educators and education", το 3ο Shaw-IAU Workshop on Astronomy for 

Education (διοργανώθηκε από το Γραφείο Αστρονομίας για την Εκπαίδευση της Διεθνούς 

Αστρονομικής Ένωσης) και το 2021 στο Παγκόσμιο Συνέδριο Hands-on Universe.  

 

 

Εικόνα 8: Συμμετέχοντες στο Θερινό Σχολείο DiSTARS 2022 στον Μαραθώνα, Ελλάδα. 
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Εικόνα 9: Οι συμμετέχοντες στο θερινό σχολείο DiSTARS 2022 χρησιμοποιούν συσκευές Εικονικής 

Πραγματικότητας. 

 

3.3 Αξιολόγηση των αποτελεσμάτων 
 

Το έργο DISTARS υλοποίησε ένα πιλοτικό πρόγραμμα μεγάλης κλίμακας για να επιδείξει την 

εφαρμογή δημιουργικών σεναρίων και τεχνικών αφήγησης σε επιστημονικούς κλάδους και 

τεχνολογίες, με στόχο την ενίσχυση της επιστημονικής εκπαίδευσης σε ολόκληρη την Ευρώπη. 

Οι δραστηριότητες επικύρωσης πραγματοποιήθηκαν σε διάφορα εκπαιδευτικά και ερευνητικά 

περιβάλλοντα, συμπεριλαμβανομένων σχολείων, επιστημονικών κέντρων και ερευνητικών 

εγκαταστάσεων σε διάφορες χώρες. Η προσέγγιση αυτή επέτρεψε την εξέταση διαφορετικών 

πολιτισμικών προοπτικών σχετικά με τη χρήση αυτών των εκπαιδευτικών τεχνικών και την 

αξιοποίηση σύγχρονων εκπαιδευτικών πόρων για την προώθηση της επιστήμης στην εκπαίδευση, 

καθώς και την αξιολόγηση του προφίλ ικανοτήτων βαθύτερης μάθησης. 

Οι βασικοί τομείς του πλαισίου προσεγγίσεων επικύρωσης επικεντρώθηκαν στους ακόλουθους 

τομείς: Δημιουργικότητα, ενδιαφέρον και εμπειρία σε ηλεκτρονική μάθηση. Μια συστηματική 

προσέγγιση αξιολόγησης, που επικεντρώθηκε σε ποσοτικές μεθόδους, σχεδιάστηκε για τη συλλογή 

δεδομένων για την αξιολόγηση καθ' όλη τη διάρκεια του έργου. Η μεθοδολογία περιλάμβανε 

ερωτηματολόγια (διαφορετικού επιπέδου) τόσο για τους μαθητές όσο και τους εκπαιδευτικούς.  
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Σχήμα 10: Πλαίσιο αξιολόγησης DiSTARS 

 

Τα αποτελέσματα που προέκυψαν αποκάλυψαν θετικό αντίκτυπο στους μαθητές και τους 

εκπαιδευτικούς. Για παράδειγμα, οι μαθητές επηρεάστηκαν θετικά από το πρόγραμμα με διάφορους 

τρόπους, όπως η έκθεση σε εργαλεία αυτο-αναστοχασμού που βελτίωσαν την κατανόηση της 

προόδου τους και η απόκτηση γνώσεων σε θέματα που σχετίζονται με την εξερεύνηση του 

διαστήματος και τον αντίκτυπό της στη ζωή μας. Σημαντικές βελτιώσεις παρατηρήθηκαν στην 

ανάπτυξη των ικανοτήτων του 21ου αιώνα, ιδίως στη συνεργασία με τους συμμαθητές τους, στη 

δημιουργικότητα στην αφήγηση ιστοριών και στις δεξιότητες κριτικής σκέψης κατά την αναζήτηση 

σχετικών πληροφοριών που σχετίζονται με τις σπουδές τους. Η κατανόηση της επιστημονικής 

μεθόδου ενισχύθηκε και τα κίνητρά τους προς τα επιστημονικά θέματα αυξήθηκαν. 

Οι εκπαιδευτικοί, κατά συνέπεια, βίωσαν διάφορα οφέλη από το πρόγραμμα. Ξεπέρασαν τα 

ψυχολογικά εμπόδια που σχετίζονται με τη μετάβαση από μια δασκαλοκεντρική σε μια πιο 

μαθητοκεντρική προσέγγιση, έχοντας ενισχύσει το προφίλ των ικανοτήτων τους με την ενσωμάτωση 

της χρήσης της πλατφόρμας ψηφιακής αφήγησης και τη χρήση των στοιχείων της για την αξιολόγηση 

της προόδου των μαθητών. Αυτό επέτρεψε την εμπλοκή σε διεπιστημονική εργασία με την 

ενσωμάτωση στοιχείων των προγραμμάτων σπουδών των μαθητών στην κατασκευή ψηφιακών 

βιβλίων. Είχαν την ευκαιρία να συνεργαστούν με ερευνητές και εμπειρογνώμονες ΤΠΕ που 

συμμετείχαν στο έργο. 

Θετικό αντίκτυπο είχαν επίσης και άλλοι ενδιαφερόμενοι που συμμετείχαν στο έργο, για παράδειγμα 

μέσω της αλληλεπίδρασης με την ερευνητική κοινότητα και της συμμετοχής τους σε εκδηλώσεις 

δέσμευσης με λειτουργίες εικονικής και επαυξημένης πραγματικότητας. Η έκθεση αυτή τους παρείχε 

μια βαθύτερη κατανόηση της τρέχουσας κατάστασης της εκπαίδευσης και της πορείας που 

ακολουθούν οι μελλοντικοί εργαζόμενοι, οι ηγέτες και οι συνεργάτες. Τα ινστιτούτα κατάρτισης 
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εκπαιδευτικών απέκτησαν πολύτιμες γνώσεις που θα μπορούσαν να διαμορφώσουν τη δομή των 

προσφορών τους για τους εκπαιδευτικούς που προετοιμάζονται και υπηρετούν, ενώ οι ερευνητές 

είχαν την ευκαιρία να μοιραστούν την έρευνά τους με φοιτητές και να δουν τον αντίκτυπο της 

εργασίας τους να αντικατοπτρίζεται σε ιστορίες φοιτητών, ενισχύοντας την ικανότητά τους να 

επικοινωνούν τους στόχους της έρευνάς τους. Οι υπεύθυνοι χάραξης πολιτικής επικύρωσαν τη 

σημασία της διεπιστημονικής μάθησης, της εισαγωγής της τεχνολογικά υποστηριζόμενης μάθησης 

και της αυτόνομης μαθησιακής διαδικασίας των μαθητών. Τέλος, αλλά όχι λιγότερο σημαντικό, οι 

εταίροι του έργου επωφελήθηκαν επίσης από τη συνεργασία τους με την τεχνική ομάδα, 

μαθαίνοντας καινοτόμες μεθόδους για τη διευκόλυνση της μάθησης μέσω της τεχνολογίας, την 

ενδυνάμωση των εκπαιδευτικών και την ανταλλαγή προηγμένων εργαλείων αξιολόγησης. 

 

 

Εικόνα 11: Μέλη της κοινοπραξίας DiSTARS κατά τη διάρκεια επίσκεψης στο Space Suit Lab 

(Αυστρία). 
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4. Βέλτιστες πρακτικές και κατευθυντήριες γραμμές DiSTARS 

4.1 Κριτήρια για την επιλογή βέλτιστων πρακτικών 
Η επιλογή των βέλτιστων πρακτικών έγινε λαμβάνοντας υπόψη πώς οι βασικές αρχές της IBSE 

δημιουργούν ένα χώρο για δημιουργική επιστημονική εκπαίδευση. Οι αρχές αυτές προσφέρουν 

πολλούς τρόπους για να κινητοποιηθούν οι μαθητές, ιδίως με την κατάλληλη χρήση της τεχνολογίας, 

παρέχοντας καθοδήγηση στην ενεργό και εκτεταμένη επιστημονική έρευνα, και ενσταλάζοντας τη 

γνώση - και τις βασικές δεξιότητες χρήσης - αποτελεσματικών μεθόδων διδασκαλίας. Οι αρχές αυτές 

είναι οι εξής: 

1. Οι βέλτιστες πρακτικές θα πρέπει να στοχεύουν συστηματικά στην ανάπτυξη και διατήρηση 

της περιέργειας των μαθητών για τον κόσμο, της απόλαυσης της επιστημονικής 

δραστηριότητας και της κατανόησης του τρόπου με τον οποίο μπορούν να εξηγηθούν τα 

φυσικά φαινόμενα. 

 

2. Οι βέλτιστες πρακτικές πρέπει να εστιάζουν σε όλους τους μαθητές, τόσο σε εκείνους που 

μπορεί αργότερα να γίνουν επιστήμονες ή τεχνολόγοι ή να ασχοληθούν με επαγγέλματα που 

απαιτούν επιστημονικές γνώσεις όσο και σε εκείνους που δεν θα το κάνουν.  

 

3. Οι βέλτιστες πρακτικές πρέπει να έχουν πολλαπλούς στόχους. Θα πρέπει να στοχεύουν στην 

ανάπτυξη της κατανόησης ενός συνόλου μεγάλων ιδεών στην επιστήμη, οι οποίες 

περιλαμβάνουν ιδέες για την επιστήμη και ιδέες για την επιστήμη και το ρόλο της στην 

κοινωνία. 

 

4. Η εφαρμογή της βέλτιστης πρακτικής θα πρέπει να αποτελεί μια σαφή εξέλιξη προς τους 

στόχους της επιστημονικής εκπαίδευσης, υποδεικνύοντας τις ιδέες που πρέπει να 

επιτευχθούν σε διάφορα σημεία, με βάση την προσεκτική ανάλυση των εννοιών και την 

κατανόηση του τρόπου με τον οποίο πραγματοποιείται η διδασκαλία των επιστημών.  

 

5. Τα θέματα των βέλτιστων πρακτικών θα πρέπει να προκύπτουν από τη μελέτη θεμάτων που 

ενδιαφέρουν εν γένει όλους τους μαθητές και έχουν σημασία για τη ζωή τους.  

 

6. Οι βέλτιστες πρακτικές θα πρέπει να αντικατοπτρίζουν μια άποψη της επιστημονικής γνώσης 

και της επιστημονικής έρευνας που είναι ρητή και σύμφωνη με την τρέχουσα επιστημονική 

και εκπαιδευτική σκέψη με σημείο αναφοράς την εξερεύνηση του διαστήματος.  

 

7. Οι βέλτιστες πρακτικές θα πρέπει να εμβαθύνουν την κατανόηση των επιστημονικών ιδεών, 

καθώς και να έχουν άλλους πιθανούς στόχους, όπως η καλλιέργεια στάσεων και ικανοτήτων.  

 

8. Τα προγράμματα μάθησης για τους μαθητές, και η αρχική κατάρτιση και η επαγγελματική 

ανάπτυξη των εκπαιδευτικών θα πρέπει να συνάδουν με τις μεθόδους διδασκαλίας και 

μάθησης που απαιτούνται για την επίτευξη των στόχων που ορίζονται στην αρχή 3.  
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9. Η αξιολόγηση πρέπει να αποτελεί αναπόσπαστο μέρος των βέλτιστων πρακτικών. Η 

διαμορφωτική αξιολόγηση της μάθησης των μαθητών και η αθροιστική αξιολόγηση της 

προόδου τους πρέπει να εφαρμόζονται σε όλους τους στόχους.  

 

10. Οι βέλτιστες πρακτικές θα πρέπει να προωθούν τη συνεργασία μεταξύ των εκπαιδευτικών 

και την εμπλοκή της κοινότητας, συμπεριλαμβανομένης της συμμετοχής των επιστημόνων. 

Με βάση τις παραπάνω αρχές, η συνεργασία επέλεξε 6 παραδείγματα βέλτιστων πρακτικών, τα 

οποία παρουσιάζονται στις επόμενες σελίδες. 

4.2 Βέλτιστες πρακτικές DiSTARS 
 

● Βέλτιστη πρακτική 1 

Τίτλος Εξερευνώντας τον Άρη με Scratch: μια μαθησιακή δραστηριότητα 
βασισμένη σε παιχνίδι 

Συγγραφέας Ηλιάνα Ντοβόλου 

Σχολείο/Οργανισμός Ελληνογερμανική Αγωγή 

Χώρα Ελλάδα 

Περιγραφή Σε αυτή τη δραστηριότητα, οι μαθητές δημιουργούν ένα παιχνίδι 
εξερεύνησης του Άρη, χρησιμοποιώντας τη γλώσσα προγραμματισμού 
Scratch. Χρησιμοποιώντας το πληκτρολόγιο του υπολογιστή τους, 
οδηγούν το εξερευνητικό τους ρόβερ στην επιφάνεια του πλανήτη Άρη 
και συλλέγουν αντικείμενα από την επιφάνειά του. Ανάλογα με τον 
αριθμό των πετρωμάτων που θα συλλέξουν και την αποφυγή τους από 
τις παγίδες tar get, κερδίζουν ή χάνουν πόντους στην τελική τους 
βαθμολογία. 
 
Οι μαθητές σε αυτή τη δράση ασχολούνται με τον προγραμματισμό, 
την αναλυτική και υπολογιστική σκέψη και χρησιμοποιούν 
μαθηματικά και κατάλληλες εντολές προγραμματισμού για να 
σχεδιάσουν το παιχνίδι τους. 
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● Βέλτιστη πρακτική 2 

Τίτλος Επιστημονικός καφές "Ζώντας στο Διάστημα" 

Συγγραφέας Margarida Pessoa 

Σχολείο/Οργανισμός ES Matias Aires 

Χώρα Πορτογαλία 

Περιγραφή Διάστημα, το τελικό σύνορο - αυτό είναι το σύνθημα μιας διάσημης 
σειράς στην τηλεόραση. Επί του παρόντος υπάρχουν σχέδια για την 
ίδρυση αποικίας άνθρωπο στον Άρη, αλλά θα είναι τα ίδια όταν θα 
είμαστε έτοιμοι να στείλουμε μια αποστολή εκεί;  
 
Σε αυτή την εκδήλωση, που πραγματοποιείται με έναν 
προσκεκλημένο, εμπειρογνώμονα στην εξερεύνηση του διαστήματος, 
συζητείται το ποια είναι η εμπειρία του αστροναύτη σε τροχιά στον 
Διεθνή Διαστημικό Σταθμό και ποιες είναι οι προκλήσεις που 
συνεπάγεται ένα πιθανό επανδρωμένο ταξίδι στον Άρη. 
Πριν από την ομιλία, η ποιητική λέσχη του σχολείου παρουσιάζει ένα 
ρεσιτάλ με ποιήματα εμπνευσμένα από το διάστημα. Μετά την ομιλία 
ακολουθεί βραδιά παρατήρησης με τηλεσκόπιο. 
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● Βέλτιστη πρακτική 3 

Τίτλος Εικονική επίσκεψη στο εργαστήριο διαστημικών στολών 

Συγγραφέας Gernot Grömer 

Σχολείο/Οργανισμός Αυστριακό Διαστημικό Φόρουμ 

Χώρα Αυστρία 

Περιγραφή Η εικονική επίσκεψη στο εργαστήριο διαστημικών στολών στο 

Ίνσμπρουκ επιτρέπει στους εκπαιδευτικούς και τους μαθητές να 

παρακολουθήσουν την εξέλιξη της πραγματικής έρευνας για την 

εξερεύνηση του διαστήματος και να αλληλεπιδράσουν με διάσημους 

εμπειρογνώμονες στον τομέα.  

 

Το "Aouda.X" είναι η πρώτη γενιά του προηγμένου προσομοιωτή 

διαστημικών στολών για μελλοντικές αποστολές ανθρώπων στον Άρη 

του Αυστριακού Διαστημικού Φόρουμ. Αυτό το πρωτότυπο 

αναπτύχθηκε μεταξύ 2009 και 2018 και προσομοιώνει τους 

περιορισμούς μιας πραγματικής διαστημικής στολής πλανητικής 

επιφάνειας, όπως το βάρος, η αντίσταση ή οι περιορισμένες 

αισθητηριακές εισροές, ενώ παράλληλα προστατεύει τον (αναλογικό) 

αστροναύτη από το περιβάλλον και τον κρατά στη ζωή.  
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Μια περίτεχνη διεπαφή ανθρώπου-μηχανής, που περιλαμβάνει ένα 

δίκτυο αισθητήρων και ειδικά ανεπτυγμένο λογισμικό, βοηθά τον 

αστροναύτη κατά τη διάρκεια των επιχειρήσεων στην πλανητική 

επιφάνεια. Το βαρύ πρωτότυπο βάρους 45 κιλών έχει αναπτυχθεί για 

να βελτιστοποιήσει τις αλληλεπιδράσεις με άλλα (ρομποτικά) 

εξαρτήματα, όπως ένα ρόβερ, και να ελαχιστοποιήσει τον κίνδυνο 

ανθρώπινης μόλυνσης. Οι στολές Aouda χρησιμοποιούνται από 

προσεκτικά επιλεγμένους και εκπαιδευμένους αναλογικούς 

αστροναύτες του Αυστριακού Διαστημικού Φόρουμ. 
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● Βέλτιστη πρακτική 4 

Τίτλος Διαδικτυακή συνεργατική αφήγηση 

Συγγραφέας Άγγελος Λαζούδης 

Σχολείο/Οργανισμός Ελληνογερμανική Αγωγή 

Χώρα Ελλάδα 

Περιγραφή Η έναρξη της πανδημίας COVID-19 ανάγκασε την προσαρμογή των 

δραστηριοτήτων της τάξης σε ένα νέο ψηφιακό περιβάλλον. Αυτή η 

δραστηριότητα μεταφέρει την πρακτική της συνεργατικής 

δημιουργίας ιστοριών σε έναν εικονικό χώρο. Οι συμμετέχοντες 

συνεργάζονται χρησιμοποιώντας ψηφιακά εργαλεία και λογισμικό 

τηλεδιάσκεψης για να προχωρήσουν στα διάφορα στάδια της 

αφήγησης, όπως η επιλογή του σκηνικού και των χαρακτήρων, η 

πρόταση στόχων και εμποδίων και η συγγραφή του ιστορικού τόξου. 

Οι αφηγητές ενθαρρύνονται να δημιουργήσουν οπτικά στοιχεία για 

την οργάνωση των συλλογικών ιδεών, χρησιμοποιώντας πρακτικά 

υλικά καθώς και ψηφιακούς πόρους. 
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● Βέλτιστη πρακτική 5 

Τίτλος Διεθνής συνεργασία μέσω της πλατφόρμας DiSTARS 

Συγγραφέας Gustavo Rojas 

Σχολείο/Οργανισμός NUCLIO 

Χώρα Πορτογαλία 

Περιγραφή Η ψηφιακή πλατφόρμα αφήγησης DiSTARS παρέχει ένα ισχυρό 

εργαλείο για τη συγγραφή συνεργατικών ιστοριών με θέμα την 

εξερεύνηση του διαστήματος. Εκτός από τους κοινούς πόρους 

συγγραφής, η πλατφόρμα επιτρέπει τη συμπερίληψη τρισδιάστατων 

αντικειμένων που έχουν σχεδιαστεί με αρχιτεκτονικό λογισμικό όπως 

το TinkerCAD. Οι χρήστες μπορούν να σχεδιάσουν τα δικά τους 

τρισδιάστατα μοντέλα ή να εισάγουν μοντέλα που παρέχονται από τα 

τμήματα διάχυσης της εκπαίδευσης διαστημικών υπηρεσιών όπως η 

NASA ή η ESA και να τα συμπεριλάβουν στις δικές τους ψηφιακές 

ιστορίες. 

 

Τα διεθνή εργαστήρια εκπαιδευτικών γίνονται το ιδανικό πεδίο 

δοκιμών για έναν τέτοιο πόρο, επιτρέποντας την πολυπολιτισμική 

συνεργασία σε πραγματικό χρόνο με χρήστες που βρίσκονται σε 

διαφορετικές ηπείρους και ζώνες ώρας. 
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● Βέλτιστη πρακτική 6 

Τίτλος Σχεδιάζοντας ένα εικονικό έκθεμα στο Second Life 

Συγγραφέας Άγγελος Λαζούδης 

Σχολείο/Οργανισμός Ελληνογερμανική Αγωγή 

Χώρα Ελλάδα 

Περιγραφή Φανταστείτε μια εικονική έκθεση στον κόσμο του Second Life, ειδικά 

προσαρμοσμένη για μαθητές. Αυτή η διαδραστική και καθηλωτική 

εμπειρία προσκαλεί τους νεαρούς μαθητές να εξερευνήσουν το 

σύμπαν με τρόπο που ζωντανεύει την αστρονομία και την εξερεύνηση 

του διαστήματος. Μέσω αυτού του εκθέματος, οι μαθητές μπορούν να 

ξεκινήσουν εικονικά ταξίδια σε μακρινούς πλανήτες, ουράνια σώματα 

και διαστημόπλοια. Μπορούν να περπατήσουν στην επιφάνεια του 

Άρη, να κοιτάξουν στα βάθη του Γαλαξία μας και ακόμη και να 

επιβιβαστούν σε ένα εικονικό αντίγραφο του Διεθνούς Διαστημικού 

Σταθμού.  

 

Το εκπαιδευτικό περιεχόμενο ενσωματώνεται απρόσκοπτα στο 

έκθεμα, επιτρέποντας στους μαθητές να ασχοληθούν με τις 

επιστημονικές αρχές, την αστρονομία και την ιστορία της εξερεύνησης 

του διαστήματος. Με τα συναρπαστικά οπτικά και διαδραστικά 

στοιχεία, αυτό το εικονικό διαστημικό έκθεμα στο Second Life όχι μόνο 

κεντρίζει την περιέργεια αλλά παρέχει επίσης μια μοναδική και 

ελκυστική πλατφόρμα για τους μαθητές γυμνασίου να μάθουν για τα 

θαύματα του σύμπαντος. 
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4.3 Κατευθυντήριες γραμμές και συστάσεις 
 

Το DISTARS παρείχε μια πολύτιμη προοπτική σχετικά με την πραγματική εφαρμογή των 

δραστηριοτήτων STEAM στα σχολεία όλων των συμμετεχουσών χωρών, προσφέροντας μια 

πλατφόρμα για την προώθηση της αυθεντικής διεπιστημονικής ολοκλήρωσης, ενθαρρύνοντας 

διάφορα μοντέλα έρευνας και πυροδοτώντας τη δημιουργικότητα και την κριτική σκέψη τόσο των 

μαθητών όσο και των εκπαιδευτικών. Ήταν επίσης μάρτυρας της φυσικής ανάδυσης των Τεχνών ως 

εργαλείο έκφρασης των μαθητών. Πιστεύουμε ότι η ενσωμάτωση των τεχνών ως καταλύτη για τη 

μάθηση είναι ο πιο οργανικός δρόμος για την εκπαίδευση. Τα μοντέλα μάθησης βασισμένα σε έργα 

που βασίζονται στο STEAM διευκολύνουν τη συγχώνευση του προγράμματος σπουδών από 

διαφορετικά γνωστικά αντικείμενα, μια έννοια που βιώθηκε σε όλες τις συμμετέχουσες χώρες κατά 

τις φάσεις υλοποίησης. Πρωτοβουλίες όπως το DISTARS παρέχουν εξαιρετικές ευκαιρίες για μια 

τέτοια ενσωμάτωση και χρησιμεύουν ως μοναδικό σημείο εισόδου για την τεχνολογικά ενισχυμένη 

μάθηση. 

Με βάση αυτή την εμπειρία, η κοινοπραξία προτείνει την ακόλουθη δέσμη συστάσεων: 

● Σύσταση 1: Οι μαθητές επωφελούνται από τη μάθηση στο πλαίσιο πραγματικών 

ζητημάτων ή προκλήσεων. Οι εκπαιδευτικοί πρέπει να καθοδηγούν τη μάθηση εμπλέκοντας 

τους μαθητές σε έργα που κεντρίζουν την περιέργεια και τη φαντασία τους. Κατά τη 

διερεύνηση ενός συγκεκριμένου θέματος, οι μαθητές θα εξερευνήσουν με φυσικό τρόπο 

ποικίλο περιεχόμενο από διάφορους κλάδους, εξαλείφοντας την ανάγκη να τα μελετήσουν 

μεμονωμένα. Είναι απαραίτητες οι αναθεωρήσεις του προγράμματος σπουδών ή της 

μεθόδου υλοποίησής του. Η ενθάρρυνση της συνεργασίας των εκπαιδευτικών και του 

σχεδιασμού έργων θα πρέπει να αποτελεί κομβική πτυχή της παράδοσης του προγράμματος 

σπουδών και των δραστηριοτήτων στην τάξη.  

 

● Σύσταση 2: Η εστίαση στην εκπαίδευση θα πρέπει να απομακρυνθεί από ένα μοντέλο που 

βασίζεται αποκλειστικά στις εξετάσεις και, αντίθετα, να αγκαλιάσει τη συνεργατική 

μάθηση μέσω έργων. Οι μαθητές θα πρέπει να διαδραματίζουν ενεργό ρόλο στην 

αντιμετώπιση πραγματικών προβλημάτων στις κοινότητές τους ή και πέραν αυτών. Τα 

αποτελέσματα των προσπαθειών τους και οι δεξιότητες που αποκτούν θα πρέπει να έχουν 

μεγαλύτερη βαρύτητα από τις επιδόσεις τους σε αυθαίρετες εξετάσεις. Οι μαθητές θα πρέπει 

να ενθαρρύνονται να ασκούν κριτική σκέψη κατά τη διάρκεια κάθε αλληλεπίδρασης και η 

ατομική ανάπτυξη των ικανοτήτων τους θα πρέπει να αξιολογείται με βάση την προσωπική 

τους ανάπτυξη και πρόοδο και τη συνεργατικότητα που επιδεικνύουν.  

 

● Σύσταση 3: Η έμφαση στη συνεργατική μάθηση έναντι των ατομικών εμπειριών είναι 

ζωτικής σημασίας. Οι μαθητές θα πρέπει να ενθαρρύνονται να συνεργάζονται με 

συνομηλίκους, ενισχύοντας τις δεξιότητές τους και προωθώντας την ικανότητά τους στην 

κατανόηση και εφαρμογή του μαθησιακού περιεχομένου σε πραγματικές προκλήσεις.  
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● Σύσταση 4: Η καλλιέργεια επικοινωνιακών δεξιοτήτων είναι απαραίτητη. Στο διαρκώς 

εξελισσόμενο τοπίο της εργασίας, οι επικοινωνιακές ικανότητες είναι υψίστης σημασίας για 

μια επιτυχημένη σταδιοδρομία. Οι σπουδαστές πρέπει να αποκτήσουν την ικανότητα να 

εκφράζουν αποτελεσματικά τις ιδέες τους, τόσο σε προφορικές παρουσιάσεις όσο και στην 

αισθητική παρουσίαση της εργασίας τους. Θα πρέπει επίσης να κατανοήσουν τη σημασία 

της υπεύθυνης ανταλλαγής ιδεών και προϊόντων, συμμετέχοντας σε ενεργή και με σεβασμό 

ακρόαση, ενώ παράλληλα θα πρέπει να τεκμηριώνουν τις δικές τους ιδέες με ισχυρά 

επιχειρήματα. Αναμένεται επάρκεια τόσο στη μητρική τους γλώσσα όσο και στις ξένες 

γλώσσες. Οι δεξιότητες της ψηφιακής αφήγησης ενισχύουν το επικοινωνιακό δυναμικό.  

 

● Σύσταση 5: Η ενσωμάτωση των Τεχνών στις μαθησιακές εμπειρίες των μαθητών θα πρέπει 

να λειτουργεί ως το θεμελιώδες στοιχείο που προσδίδει νόημα και ενότητα σε όλους τους 

άλλους τομείς σπουδών. Οι τέχνες, γενικά, λειτουργούν ως καταλύτης για την απόκτηση ενός 

ευρέος φάσματος ικανοτήτων. Τόσο οι Επιστήμες όσο και οι Τέχνες έχουν κοινά 

χαρακτηριστικά και προωθούν την ανάπτυξη βασικών ικανοτήτων. Απαιτούν την καλλιέργεια 

της ευαισθησίας και της αισθητικής συνείδησης, την ενίσχυση της κριτικής σκέψης και, κατά 

συνέπεια, την προώθηση μεγαλύτερης αυτονομίας. Η προσέγγιση αυτή ανοίγει το δρόμο για 

την πολιτισμική και κοινωνική κατανόηση, καθοδηγώντας τους μαθητές προς πιο δίκαιες και 

ανεκτικές αλληλεπιδράσεις κατά την τριβή τους σε διάφορες εκπαιδευτικές θεματικές 

περιοχές.  

 

● Σύσταση 6: Προετοιμάστε τους μαθητές για το μέλλον. Η ενσωμάτωση του STEAM ως 

εκπαιδευτική προσέγγιση είναι μια κρίσιμη κίνηση για τη σύνδεση των μαθητών με τον 

επαγγελματικό κόσμο που θα συναντήσουν μετά την αποφοίτησή τους. Το μοντέλο που θα 

επιλεγεί για την προετοιμασία τους θα πρέπει να είναι προσαρμόσιμο στα αβέβαια, ταχέως 

μεταβαλλόμενα παραδείγματα και τη ραγδαία άνοδο της καινοτομίας. Η επίτευξη αυτού του 

στόχου απαιτεί σημαντική επένδυση για την ενίσχυση των δεξιοτήτων τους και τον εξοπλισμό 

τους ώστε να αντιμετωπίσουν το μέλλον με αυτοπεποίθηση. 
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5. Συμπερασματικές παρατηρήσεις 
 

Εν κατακλείδι, το πρόγραμμα DiSTARS έδειξε ότι υπόσχεται πολλά για την αναδιαμόρφωση του 

τοπίου της εκπαίδευσης και της έρευνας, γεφυρώνοντας τους κόσμους της επιστήμης και της τέχνης. 

Η καινοτόμος προσέγγιση του έργου όχι μόνο μεταμορφώνει το ρόλο των εκπαιδευτικών αλλά 

ανοίγει επίσης συναρπαστικούς δρόμους για τους μαθητές να εμπλακούν σε βαθύτερη μάθηση μέσω 

του ισχυρού μέσου της αφήγησης. Ενσωματώνοντας απρόσκοπτα ψηφιακά εργαλεία, επαυξημένη 

και εικονική πραγματικότητα και ένα συναρπαστικό θέμα όπως η εξερεύνηση του διαστήματος, το 

DiSTARS αιχμαλωτίζει τη φαντασία των μικρών μαθητών, παρέχοντάς τους πρώιμες ευκαιρίες για 

δημιουργική έκφραση και κεντρίζοντας το ενδιαφέρον τους για την επιστήμη και την τεχνολογία. 

Αυτή η μοναδική συγχώνευση της εκπαίδευσης STEM και των τεχνών προσφέρει έναν συναρπαστικό 

τρόπο για την εξερεύνηση της "πραγματικής επιστήμης", τονίζοντας τη σημασία της επιστήμης στην 

κοινωνία μας και τη δυνατότητά της να εμπνεύσει τις μελλοντικές γενιές. 

  

Το DiSTARS αποτελεί φάρο για το πώς οι νέες τεχνολογίες ΤΠΕ μπορούν να φέρουν επανάσταση στην 

εκπαίδευση, διευκολύνοντας τη συνεργασία μεταξύ διαφορετικών ενδιαφερομένων, 

συμπεριλαμβανομένων εκπαιδευτικών, επαγγελματιών της δημιουργικής βιομηχανίας και 

ερευνητών στην επιστημονική εκπαίδευση. Με την ανταλλαγή βέλτιστων πρακτικών και συστάσεων, 

το DiSTARS όχι μόνο ανοίγει το δρόμο για πιο ελκυστικές και αποτελεσματικές εκπαιδευτικές 

εμπειρίες, αλλά υπογραμμίζει επίσης τον κρίσιμο ρόλο των καινοτόμων προσεγγίσεων στην 

προώθηση της κατανόησης της θέσης της επιστήμης στην κοινωνία μας. Με τον πολύπλευρο 

αντίκτυπό του, το DiSTARS έχει τη δυνατότητα να αφήσει ένα μόνιμο και θετικό αντίκτυπο στην 

εκπαίδευση και την έρευνα, καλλιεργώντας μια γενιά μαθητών που όχι μόνο θα είναι καλά 

καταρτισμένοι στην επιστήμη αλλά και θα εμπνέονται δημιουργικά από τα επιτεύγματά της. 


